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RELATORIO MENSAL DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Més de Referéncia: JUNHO/ 2024

« IDENTIFICAGAO

Instituicdo: Associagdo Cerqueirense da Vital Idade — ACERVI
Enderego: Rua: Dos Jequetibéas, n® 200 — Chacara Moura Leite.
Municfpio: Cerqueira César/SP

CEP: 18.764-206

Telefone: (14) 3714-2399

E-mail: associacaoacervi@hotmail.com

CNPJ:57.264.046/0001-35

Responsavel Legal - Presidente: Maria Lucia Palongan — RG: 11.489.847 — 9
Técnicos responséveis:

Assistente Social: Janaina Ap. Gomes Fidencio Barbieri — CRESS: 58.978
Psic6logo: Diego Ap. dos Santos Gongalves — CRP 06/184457

« ACOES PROPOSTAS/ AGOES DESENVOLVIDAS:

Oferta de servigo de protegdo basica da Politica da Assisténcia Social, na qual se busca
romper com o isolamento social aos quais muitos idosos sdo expostos, isso, através de atividades
dirigidas e também da convivéncia com pessoas da mesma faixa etaria, realizando atividades
fisicas, terapéuticas e artistico-cultural, com prioridade no resgate de valores morais e éticos;

promovendo o alcance de boa autoestima, valorizagdo de si e protagonismo humano.

* OBJETIVO
- Promover o desenvolvimento de atividades que contribuam no processo de

envelhecimento saudavel, no desenvolvimento da autonomia e de sociabilidade;

— Promover o fortalecimento dos vinculos familiares, do convivio comunitario e na

prevencdo de situagdes de risco social.
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* OBJETIVO ESPECIFICO

Oferecer aos idosos atividades que trabalham o cognitivo, meméria, foco, estimulagao,
coordenacdo motora. Sendo assim:

e Exploracgédo e conhecimento das possibilidades do préprio corpo e seus limites.

e Adaptagdo corporal e mental, progressivamente auténoma.

e Coordenagdo do corpo de diversas formas, que envolve deslocamento e equilibrio.

O objetivo maior é proporcionar ao idoso mente saudavel, desenvolvimento de suas
habilidades cognitivas, motoras e socioemocionais, garantindo assim uma boa qualidade de vida,

divertida e prazerosa.

* ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1. As atividades deste més, foram aplicadas visando o desenvolvimento e a manutengdo das
habilidades cogpnitivas, visto que sdo fatores associados a satide e a melhor qualidade de vida. No
envelhecimento trabalhamos também os limites, utilizando estratégias e habilidades para
despertar e garantir um funcionamento cognitivo e intelectual saudaveis, que se refletem nos
dominios como: linguagem, meméria, julgamento, atengdo, percepgdo e a capacidade de manter

os objetivos de vida.

2. No grupo do whatsapp sdo postadas também informag6es importantes referentes a este
publico, mensagens de motivagdo, otimismo, carinho por parte da equipe e informag&es sobre as

atividades do més.

3. Atualmente, a ACERVI presta atendimento a 73 (setenta e trés) idosos.
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* ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Acdes Técnicas:

Realizadas pela
técnica

Assistente Social

Elaboracdo do Relatério de Atividades e Relagdo de Idosos Atendidos do més
Referente; Manutengdo dos Prontuarios (Registros Sociais, Incluséo,
Desligamento e Atualizagdo de Dados); Reunido de Equipe; Postagens das
Atividades na pagina da ACERVI no Facebook; Acompanhamento das
Atividades Aplicadas; Encaminhamento de Idosos para o Geriatra, Organizagao
do Bazar da Sobremesa, Organizagdo do Evento Municipal “CERCAIPIRA” e

Organizagédo e participagdo da Feijoada Junina dos ldosos.

Realizadas pelo
técnico

Psicélogo

Férias -------m o m oo

e Reunido da Diretoria:

Neste més, a reunido ocorreu no dia 27, com a presenga de 7 (sete) membros.

Atividades realizadas:

Dia

Atividade Observagio

11,12 e 13 | Roda de conversa Junina com a orientadora social da entidade

18,19 e 20

Bingo Junino

28

Feijoada e Gincana Junina em parceria com as Secretarias: do | Sitio do  Hélio

Idoso e Esporte Gomes e Magali

Eventos/ Promocgdes deste més:

e 08 —Bazar da sobremesa

e 24 —Reunido de equipe para avaliagdo

e 27 —Reunido da Diretoria

e 28 — Feijoada Junina
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e AVALIAGAO DO PROCESSO DE TRABALHO
Aspectos facilitadores de agéo:
- Incentivo por parte do municipio que nos impulsiona a buscar otimizacdo dos servigos oferecidos,

buscando efetivagdo nos dispostos Legais que garantem direitos a categoria em pauta;

— Interesse e compromisso da populagdo assistida, que se posiciona de forma a “compreender e

auxiliar” as atividades desenvolvidas, principalmente perante esse momento atual;

— Apoio da sociedade civil que contribui direta e indiretamente para o “crescimento e

estruturacdo” da entidade.

Propostas de superagéo das dificuldades:
1- Reunides para divulgar as metas, os trabalhos desenvolvidos, os resultados e as dificuldades junto
aos setores publicos e privados da comunidade, visando conscientizar a sociedade civil do trabalho

realizado, sensibilizando-os a apoiar a nossa causa.

2 — Dar condigdes para que a populagdo idosa tenha acesso ao direito de poder viver com
plenitude e envelhecer com dignidade numa esfera de bem-estar, integrados como cidadédos

através dos servigos prestados por essa instituigdo;

Condigdes sobre a supervisédo realizada/recebida:
Agradecemos os estimulos e as orientagdes que nos sdo prestadas, ressaltando o bom

trabalho realizado pela esfera social deste municipio.

 AVALIACAO MENSAL

A avaliagdo mensal de desempenho foi realizada por meio de acompanhamento continuo
dos trabalhos realizados junto aos idosos, e neste més, nossos usuarios participaram desta

avaliagdo, a fim de melhorias para o ano seguinte.

As atividades transcorreram normalmente, sendo as auséncias justificadas.
Pode-se considerar que os resultados obtidos foram positivos. As atividades realizadas tiveram
participacdo significativa denotando interesse e satisfagdo pelos mesmos e pelos colaboradores.

Sem mais.
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Cerqueira César, 12 de julho de 2024.
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Jaraina Ap. Fi{e}?ij/Barbieri M Losia Palongan
1al

Assistente So Presidente

EESSRRER RG: 11.489.847-9



